
 

  

 

 

 

 

TAKE FREE  ご自由にお持ちください 

好文会通信 第33号[2025. 2] 

編集 : 医療法人 好文会 
地域連携室 

～私たちの願いは、地域の皆様の｢安心な老後生活｣の実現です～ 

TEL . 048-573-5083 
 

     . 0120-28-5511 
 

FAX . 048-572-2888

医療法人 好文会 
medical corporation koubunkai 
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あねとす病院 
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面会についてのご案内 

面会日 月～土（祝日除く）

14：00（10分以内/回）

14：30（10分以内/回）

15：00（10分以内/回）

15：30（10分以内/回）

面会回数 4回／月まで

病院受付窓口でも電話予約でも対応可能

（当日予約は不可）

13：30～16：00（日曜・祝日を除く）

TEL：０４８－５７１－５３１１

（２回目以降は面会後に予約も可能です：1回ずつ）

面会人数 2名まで（18歳以上）

・入院患者と面会者共に手指消毒、マスク着用

・面会前検温、症状の確認

「あねとす病院」の面会方法（令和７年１月より）

面会場所 各病棟の係が当日面会場所を案内致します。

感染対策

予約方法

面会時間
（全病棟）

 

令和 7 年 1 月より、面会内容が変更になりました。 

病院受付窓口又は、電話にて面会希望の旨と患者様のお名前をお伝えください。 

毎年、ロビー展示にご協力いただいている「江南撮るん会」会長の田島さまより、 

紅葉と和傘のコントラストの表現で、巳年を連想する「蛇の目傘のハーモニー」を撮影していただきました。 

田島さまには干支の写真を依頼してから今年で５年目となります。毎年、その年の干支作品には幻想的なアイデ

アで演出していただいておりますが、今年の干支「巳年」の蛇は大半の方に毛嫌いされているイメージがあるの

で、蛇そのものを写真で表現するよりも似た形で表現しようと苦肉の策で蛇の文言を入れ巳年を連想できる作品

にしてくださいました。 

蛇の目柄は、日本の古くからの模様で神の使いの蛇の目（へびのめ）をかたどった事から、魔よけの意味も込

められているとのことです。又、傘を広げると末広がりの形から「降り注ぐ困難から守ります」 

「一つ屋根の下、末永く幸せに」などという思いも込められ縁起が良く、 

お祝い事や嫁入り道具の一つとして用いられているようです。 

そして、２０２５年の巳年は芽吹きが成熟し、｢転換の年｣や 

｢物事が大きく進展する年｣といわれています。 

｢巳｣は蛇を象徴し、脱皮による再生や変化の意味を持つため、 

今まで準備してきたことが形になり新しいアイデアや挑戦を通して 

更なる成長が見込まれるとされ、変化への柔軟な適応が成功の鍵を 

握るとされています。(白蛇会記事より) 

2025年も、皆様にとって幸多き一年でありますよう心よりお祈り申し 

上げます。作品は病院1階ロビーに展示しています。是非ご覧ください。 

 

今年の干支、巳（へび）の写真をご提供いただきました。 
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電話 

老健あねとす 

クリスマス会 
クリスマス会を行いました。 

利用者様もサンタクロースの衣装に身を包み、クリスマスソングを歌ったり、 

みんなで楽しい時間を過ごしました。最後にクリスマスに関する紙芝居を披露して、 

職員の表現力に利用者様は魅了されていました。 

芋掘り体験 

雪合戦 
室内雪合戦をしました。 

2 チームに分かれ、雪だるまに 

雪球を投げていただき得点を 

競いました。 

雪だるま役の職員に球が集中！ 

慌てる姿を見て、利用者様は 

ストレス発散できたようです。 

終わった後は、みんなで 

特製ベジスープを美味しく 

頂きました。 

 

（10 月～1 月までのイベントを掲載しています。） 

 

生のさつま芋を使って芋掘り体験をしました。 

実物のさつま芋の懐かしさと珍しさを感じて、 

利用者様は嬉しそうな笑顔をみせてくれました。 

掘った芋を蒸かしてみんなで頂きました。 

『おいしい』と大変喜んでいただけました。 



仮装した職員達と一緒にパンプキンダンスをした後、テラスにてお茶会をしました。 

セレクトティーではドリップコーヒーとりんごジュース、1 日目のおやつは「おばけの練り切り」

そして、２日目はアルメリアの畑で採れたさつま芋で 

作った「手作りドーナツ」を召し上がって頂き大変 

喜んで頂きました。 

最後に、みんなで 

ハロウィンの 

カチューシャを付けて 

記念撮影をしました。 
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老健アルメリア/アルメリア通所リハビリテーション 

園芸☆ユニット 

みんなで花植えと球根の

植え付けをしました。 

植え付けではチューリップ

とムスカリの球根を、きち

んと間隔を空けて植えるこ

とができました。 

来年には綺麗な花が咲き

ますように。 

近くの公民館で「菊花展」が 

開催されていたのでお散歩をしな

がら見に行きました。大きく咲い

た菊の花がたくさん見られ、みん

なで「すごいね」「きれいだね」

と話をしました。 

また来年も見に行きたいですね。 

 

お散歩（菊花展）☆ユニット 

楽しいレクリエーション☆入所 
 レクリエーションでボウリング

大会を行いました。 

ゲーム中は利用者皆様の 

たくさんの笑顔が見られ、 

とても楽しんで頂くこと 

が出来ました。 

ハロウィン ・ 収穫祭☆通所 

（10 月～1 月までのイベントを掲載しています。） 
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かくし芸大会を行いました。 

東西に職員が分かれ、 

東が｢傘回し｣西が｢皿回し｣で 

対決をしました。 

ジャッジは利用者様にして 

いただき、西の「皿回し」が勝利となりました。 

楽しんでいただいた後には、巫女さんと 

かくし芸人がペアを組み、絵馬と 

おみくじを持ちながら利用者様の 

お席を回りみんなで祈願をしました。 

老健アルメリア/アルメリア通所リハビリテーション 

 

ライブキッチン（オムレツ）☆入所 
オムレツを目の前で作っていただきました。 

フライパンを持った腕をトントンと叩く音や仕草に、 

利用者様は興味津々で見ていました。目の前で調理した 

出来たてのオムレツに大変喜んでくださいました。 

 

新年会☆通所 

（10 月～1 月までのイベントを掲載しています。） 

 

サンタクロースとトナカイがそりに乗って登場しました。 

2024 年 7 月に渋沢栄一翁の新一万札が発行されたお祝いに、 

今年は利用者様へ渋沢栄一翁 1 億円 BOX ティッシュの 

プレゼントをしました。そして、職員による出し物では 

ドレスを着た二人羽織りを披露し、皆様大爆笑していました。 

その他にも、ハンドベルで「赤鼻のトナカイ・きよしこの夜」を演奏 

したり、全員で「時代」を合唱したりと盛り沢山の内容で皆様に大変喜んで 

いただけました。最後にクリスマスの和菓子とチョコレートケーキを、 

召し上がっていただき今年も楽しいクリスマス会となりました。 

 

クリスマス会☆通所 



                           
    

    

    

 
 

   

   

   
 

 

    

  

運動会 
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ゆかりの家 

 

ハロウィンパーティー 

今年は、高校生ボランティアさんが演奏に来てくれました。 

ギターと電子ピアノを使って、クリスマスソングをジャズ風に 

演奏をしてくれました。演奏の後には、ボランティアさんも 

一緒になってビンゴゲームを楽しみました。 

最後のお楽しみでは、2 種類のケーキを準備して 

利用者様にお好きなケーキを選んでもらいました。 

ケーキとシャンメリーをいただき、笑顔がいっぱいでした。 

ハロウィンなので利用者様に仮装をして頂きました。 

初めは｢私はやらないよ｣と話していた方も、カチューシャや 

マントを付けるとノリノリでポーズを決めてくれました。 

クリスマス会 

（10 月～1 月までのイベントを掲載しています。） 

 

10 月に運動会を行いました。 

利用者様に紅組と青組のチームに 

分かれていただき、楽しく競うことが 

出来ました。お菓子の景品も大変喜ば 

れていました。 

 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

あねとすデイサービストレーニングセンター 
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手工芸・レクリエーション♪ 

 

ハロウィン・クリスマス 
 ハロウィンでは仮装した職員と記念撮影をしたり、 

おやつは手作りおやつを召し上がっていただきました。 

クリスマスは、職員によるハンドベル演奏やじゃんけん大会、 

ビンゴゲームで盛り上がり楽しい一日となりました。 

 

 

ヤクルトの空き容器を利用し可愛いクリスマスツリーを作成しました。 

12月はお正月用にお飾りを作成して、皆様にお持ち帰りしていただき、 

１月には、今年の干支｢蛇｣の置物を作り皆様に大変喜んでいただけました。 

 

合唱ボランティア｢コールNK｣と 

ゴスペル｢アメージングジョイ｣が来て下さい 

ました。懐かしい合唱曲を皆様と口ずさみ、 

ゴスペルはクリスマスメドレーを披露して 

いただき、楽しんでいただきました。 

また、１月では操り人形パフォーマンスの 

方達にもお越しいただき素敵な 

音楽と共に手作りの人形の動きに 

感動されていました。 

 

 

 

ボランティア 

（10 月～1 月までのイベントを掲載しています。） 

 

あねとす神社 
 毎年恒例のあねとす神社で参詣しました。 

なかなか神社にお参りに行けない方が多いと 

のことで、毎年好評のイベントとなりました。 

お一人ずつ今年一年の祈願をして、運試し 

のおみくじを引いていただきました。 

皆様、おみくじを引いて「大吉だ！」と大変 

喜んでいただくことができました。 

 

 



  
 

 
 
 
 
 

   

    

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

   

おかべコスモス祭 2024 に 
『望』が参加いたしました。 

10 月 13 日(日)に開催された「おかべコスモス祭・YOSAKOI そうなん 2024」に好文会の 

よさこいチーム『望』が参加しました。今回は、法人職員 19 名がストリート会場・メイン会場

でチーム一丸となって力強い演舞を披露しました。 

そして、夜からの花火大会では好文会から大スターマインを提供し、こちらも大きな歓声を

いただきました。沿道でご観覧いただいた地域の皆様、応援本当にありがとうございました。 
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年末恒例 『好文会クリスマスコンサート』 

開催いたしました♪ 
年末恒例のクリスマスコンサートを、今年度は一足早い 11 月 30 日（土）に深谷市藤沢公民館で

開催いたしました。奏者は深谷市で月音おんがく教室を開業されている川上葉月先生をはじめ、

地元深谷で活躍されている方々や音楽教室の生徒さん、深谷少年合唱団をお招きし、130 名程の 

ご来場をいただきました。曲目は、クラシックの名曲やお馴染みのクリスマスソングや、懐かし

い童謡、合唱曲などを披露していただき観客の皆さまに大変喜んでいただきました。 

来年度も、予定しておりますので沢山のご来場をお待ちしております。 

そして、楽器メーカー｢株式会社 KORG」さま、今年度も快く楽器を提供していただきまして、 

誠にありがとうございました。 

好文会クリスマスコンサート 2024 
 
【出演】 

フルート-川上 葉月氏 / ピアノ-田村 奈緒子氏 / メゾソプラノ-福地 由美氏  

ソプラノ-池田 千穂氏 / バリトン-富井 優氏  

月音おんがく教室生徒さま / 深谷少年少女合唱団さま 
 
【曲目】 

クリスマスメドレー(もろびとこぞりて、ジングルベル、まきびとひつじ) / Earth

情熱大陸 / この道 / 冬景色 / ペチカ  

恋とはどんなものかしら～｢フィガロの結婚｣より～ / O Holly Night / 荒城の月 

秋の月 / もう飛ぶまいぞこの蝶々～｢フィガロの結婚｣より～ / ジプシーと鳥  

からたちの花 /アヴェ・マリア / ハッピー☆ヴギ / いのちの歌 / 愛燦燦  

クリスマスメドレー(あわてんぼうのサンタクロース、ジングルベル、 

きよしこの夜、ママがサンタにキッスした、赤鼻のトナカイ) 



東松山市在住のローズマリング教室の先生と教室に通う仲間達の作品展。 

色彩鮮やかな作品でロビーがとても明るい雰囲気になりました。 

 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   

    

     

 

江南撮るん会さまは、熊谷市江南公民館で活動をされている写真クラブ団体です。 

フォトグルッペくまがや‘22 さまは、熊谷市社会福祉協議会のボランティアセンターで写真撮影を担当されているグループです。 

フォトパル O.S.T さまは、写真を楽しむ 3 人仲間です。各グループさまが合同で素敵なお写真を展示してくださいました。 

2月～ 
綿棒お雛様さま 

(綿棒雛作品展 [第3回]) 

※掲載しているのは過去の展示作品です。 

3月～ 
江南撮るん会 さま 

(合同写真展[第6回]) 

4月～ 
アップルツリーさま 

(パッチワークキルト展[第3回]) 

あねとす病院･アルメリアロビー 今後の展示予定 

あねとす病院・アルメリアロビー 展示のご案内 

◆3月病院展示 

【江南撮るん会 ＆ フォトグルッペくまがや‘22 ＆ フォトパルO.S.T  さま (合同写真展) 】 

◇4月アルメリア展示 

◆4月病院展示 

【トールペイント・ローズマリングの仲間達さま (トールペイント・ローズマリング展) 】 

◇5月アルメリア展示 
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好文会通信｢Mirai｣第33号 お客様アンケート 

ご回答ありがとうございました。 

Q1. 今号の中で｢面白かった｣｢ためになった｣と感じた内容は 

ありましたか？ 
よろしければ理由もお聞かせください。 

Q2. 現在、医療や介護、福祉や健康などの分野で 
ご興味を持たれていることはありますか？ 

Q3. その他、ご意見･ご感想などご自由にお書きください。 

キリトリ線 

 

キ 
リ 
ト 
リ 
線 

このたびは本冊子をご覧いただきありがとうございます。 

よりよい紙面づくりと法人のサービス向上に資するため、 
よろしければ下記のアンケートにご協力ください。 

好文会では、地域の皆さまが適切に医療･介護を受けることができるよう、医療機関･福祉事業所さまとの連携を進めています。 

連携先事業所の情報は本誌でのご紹介のほか、あねとす病院ロビーに設置したパンフレットで閲覧･お持ち帰りいただけます。 

  月 火 水 木 金 土 日 祝 

 9:00～12:00 〇 〇 〇 〇 〇 〇 - - 

 15:00～18:00 〇 〇 〇 - 〇 - - - 
 

午前 

午後 

診療時間 

〒366-0022 
埼玉県深谷市本田ケ谷210-2 

駐車場：20台 

📞048-572-5588 

※2025年2月時点の情報です。 

パートナー事業所とは… 

好文会 パートナー医療機関のご紹介 vol.16 

 

      上武内科クリニック 

院長 
 

診療科目 

白石 道雄先生 

 
内科･消化器科･循環器科･小児科 

好文会 パートナー施設のご紹介 vol.16 

 

 

 

ケアサプライシステムズ株式会社 

グループホーム  しらかば 

施設種別 18名 

📞048-598-5285 

認知症対応型共同生活介護 

 

定員 

〒366-0824 
埼玉県深谷市西島町2-21-11 

事業所紹介 

高齢化社会において、若いころと変わりなく、いつ

までも人生を楽しみ、快適に過ごすためには、予防医

療が重要になってきます。 

また定期的な検診をつうじた早期発見、早期治療を

行うことも大切です。当院では、病気の治療は当然な

がら、こうした予防医療にも力を入れ、皆様のホーム

ドクターとして地域社会に密着し、貢献してまいりた

いと祈っております。 

 

74名 

認知症高齢者グループホームは、｢認知症対応型共

同生活介護」とも呼ばれます。入居の対象になるの

は、認知症の診断を受けている人。介護スタッフのサ

ポートを受けながら、5～9 名前後の少人数単位で共

同生活を行います。 

地域に密着した家庭に近い環境で、入居者の能力に

応じて洗濯、掃除、食事の準備の手伝いなどをして暮

らす形態。自立に近い形で、 

家事などの役割を持ちながら 

生活することにより、認知症 

の症状を緩和したり、進行を 

遅らせるなどの狙いもあります。 

 

 

アンケートはがきからの 

皆さまの 

ご意見･ご感想などお気軽にお寄せください！ 

 

※2025年2月時点の情報です。 

 



   

  
 

  

農園｢コーンベリーファーム｣さまで
す。直々に社長よりお言葉をいただき
ました。この度、好文会通信Miraiの記
事に紹介をさせて頂けることになり大
変光栄に思っております。 
当社のコンセプトは、従業員全員で

手作りを目指し、全て手作りで作り上
げていく農園を目指しています。 
まだ会社は出発したばかりで、この先
やって行けるか心配ですが、ただ全従
業員が頑張っているので何とかなるか
なと言うのが現状です。 

vol.32 

雇用確保のために、イチゴの派生商品の
販売に力を入れていくつもりです。出来
れば年間を通して、雇用を確保できれば
と思っているのでイチゴの派生商品の他
に、野菜等の販売をしていきたいと思っ
ております。 
地域の皆様に応援を頂きながら、地域

の皆様の憩いの場としての農園を目指し
ます。是非、園内で食べ頃を迎えたイチ
ゴを食べに来て 
ください♪ 

当社は、既存のイチゴ農園さんにご指
導いただきながら、美味しいイチゴの栽
培を目指して行きます。そして従業員の

今回ご紹介をする所は、
深谷市折之口にあるイチゴ

探訪 
まちかど 

Vol.32 

機能強化型 在宅療養支援病院 あねとす病院 

TEL.048-571-5311 FAX.048-572-8800 〒366-0811 埼玉県深谷市人見1975番地 
 

介護療養型老人保健施設 アルメリア 
TEL.048-574-8777 FAX.048-574-8822 〒366-0811 埼玉県深谷市人見2031番地 
 

介護老人保健施設 あねとす 
TEL.048-570-0511 FAX.048-570-0512 〒366-0811 埼玉県深谷市人見1975番地 
 

短期入所生活介護 ゆかりの家 
TEL.048-574-3900 FAX.048-574-6200 〒366-0811 埼玉県深谷市人見2051番地1 
 

あねとすデイサービストレーニングセンター 
TEL.048-577-3483 FAX.048-577-3725 〒366-0801 埼玉県深谷市上野台3180番地1 
 

あねとす訪問看護ステーション 
TEL.048-577-4311 FAX.048-577-4334 〒366-0811 埼玉県深谷市人見1975番地 
 

あねとす訪問介護 
TEL.048-574-1540 FAX.048-572-0187 〒366-0811 埼玉県深谷市人見1975番地 
 

あねとす訪問入浴 
TEL.048-573-0096 FAX.048-572-0187 〒366-0811 埼玉県深谷市人見1975番地 
 

あねとす地域ケアセンター深谷 

TEL.048-501-5500 FAX.048-501-5533 〒366-0811 埼玉県深谷市人見1975番地 
 

大里広域地域包括支援センター あねとす病院 
TEL.048-577-3201 FAX.048-577-3261 〒366-0811 埼玉県深谷市人見1975番地 

医療法人 好文会 グループ 

□男性  ・  □女性 

年 齢 

<医療･福祉関係の方> 

性 別 

歳 

職 種 

外来診療担当医  診療時間 ･･･ 9:00～12:00 / 13:30～16:00  ( 受付 8:30～11:30 / 13:15～16:00 ) 

診療科目 月 火 水 木 金 土 

午 

 

前 

内科外来① 
月岡 道隆 

[一般内科] 
髙橋 一夫 

[一般・神経内科] 
木下 照彦 

[一般内科] 
黒澤 永 

[一般内科] 
ローテーション 
[一般内科] 

門倉 憲夫 
[一般内科] 

内科外来②   
月岡 道隆 

[認知症] ※予約制 
  

非常勤医師 

[糖尿病]※第1･3予約制 

整形外科外来    吉野 壽郎   
 

午 

   

後 

内科外来      
非常勤医師 

[糖尿病]※第1･3予約制 

整形外科    吉野 壽郎   

皮膚科外来      群馬大学 皮膚科医 

特殊外来 
黒澤 永 

[緩和ケア] ※予約制 
     

 

訪問診療担当医 黒澤 永 黒木 基夫 土屋 久幸 反町 千里 柿沼 智彦 持田 泰 石丸 安明     
 

医療法人 好文会 

3 6 6 8 7 料金受取人払郵便 

差出有効期間 
2025年 

7月31日まで 
(切手不要) 

深谷郵便局 
承 認 

郵便はがき 

(受取人) 

埼玉県深谷市人見１９７５番地 

地域連携室 行 

9 0 

496 

キリトリ線 

 

キ 
リ 
ト 
リ 
線 

お客様情報 ※必須ではありません。 

※通院に便利なお車での無料送迎も行っております。お気軽にお問合せください。 あねとす病院 診療担当表 [2025年 2月] 

 

好文会 健康経営宣言 
当法人は、職員が心身ともに健康であることを第一に考え、｢健康経営｣を実践する 

ための取り組みを法人、健康保険組合、職員が一体となり推進してまいります。 

1. 健康診断を100％受診します。 

2. 従業員の健康課題を把握し、必要な対策を講じます。 

3. 従業員の心と身体の健康づくりに取り組みます。 

4. 職場のコミュニケーションづくりを推進します。 

5. ワーク・ライフ・バランスを推進します。 
令和元年9月12日 
医療法人 好文会 

【直売所】 

【TEL】080-4959-5551  

【定休日】月・金曜日 

【受付時間】10：00～15：00 
食べ放題時間：30分 

【駐車場】有 

【 イチゴ狩り コーンベリーファーム】 

〒366-0812 深谷市折之口487-2 

vol.30 
イチゴ狩り 
コーンベリー
ファーム 

【ハウス内】 

vol.31 

直火焙煎珈琲 
まめや深谷館 

ﾊﾟｯﾁﾜｰｸ教室 
ｱｯﾌﾟﾙﾂﾘｰ 

 

 

 

  

 


